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“于阗南山·玉河古道”多学科综合科考取得成果——

于阗南山位置定于慕士冰山草场
地区融媒讯 （记者 董瑞强）10

月 13 日，历经多日的精心准备和实地勘
察，“于阗南山·玉河古道”多学科综合科考
团队终于确定了于阗南山的大致范围，将
于阗南山碑立在了昆仑山腹地——和田县
喀什塔什乡库尔尕克村的慕士冰山草
场。

“这里地势高耸，南倚昆仑雪山之
巅，北面‘案山’两山分立，是立碑的绝佳
之地。”参与此次科考的全国地名标准化
技术委员会委员颜廷真说。

当天的立碑仪式现场，科考队员、工
作人员以及当地群众怀着对昆仑山崇高
的敬意，大家你一锹我一锹地把于阗南
山的木碑立了起来，并纷纷与于阗南山
碑合影，记录下这一历史性时刻。

“今天，于阗南山的位置确定，实在是
太让人震撼和兴奋了。今后我们会把于
阗南山这一历史性地标打造得更好，不
断为丰富昆仑文化而努力。”喀什塔什乡
干部孙海超说。

为什么一定要找到于阗南山的位置
呢？

据史料记载，早在 2000 多年前，汉
武帝刘彻钦定于阗南山为黄河之源。《史
记·大宛列传》：汉使穷河源，河源出于
阗。说的是汉武帝派遣张骞出使西域，
张骞回来报告说，黄河起源于于阗（今和
田）的南山，该山盛产玉石。于是，汉武
帝将昆仑山之名赐予了张骞所说的黄河
源头——于阗南山。这是中国历史上第
一次官方名义命名昆仑山，具有名正言
顺、独一无二的特征。

追溯至上古时期，以昆仑命名的山
峰最早见于西周时代的中国第一部地理
志——《山海经》，并且也与黄河有关。
据《<山海经>学术史考论》评说，黄河起
源于昆仑山，黄河是中国最神圣的河流，
而与黄河紧密相关的昆仑山就是中国最
神圣的山峰，早在周朝，天子朝拜黄河和
昆仑山的礼仪就已形成。

当今，昆仑山更是中华文明的典型象

征性符号。昆仑山绵延2500千米，其巍峨
雄壮的身躯横亘中亚，它西起帕米尔高原，
东至四川西北部，被西方地理学界称为“亚
洲脊椎”。昆仑山的冰川面积达3000平方
公里，是中国的大冰川之一，其冰川融雪是
中国几条主要大河的源头，包括黄河、长
江、澜沧江（湄公河）、怒江和塔里木河等，
养育着中华文明的流域文化集群。

随着时代的发展，昆仑山不仅地理

概念宏伟，其文化概念更甚，以至于“昆
仑”二字都是高与强的代名词。例如，武
侠小说中敢称“昆仑侠”的都是近乎无敌
的存在，更有一档武术竞技类节目的名
字叫做“昆仑决”，毛主席诗词中就有一
篇《念奴娇·昆仑》，其中“横空出世，莽昆
仑，阅尽人间春色”更是将昆仑的高与广
展现得淋漓尽致。

可见，无论是遥远的古代还是现在，

昆仑山在中华文化中的影响之大之远之
广，都是首屈一指。

“这次科考活动确定了于阗南山的
具体位置，就是树立起了一个具体的昆
仑山符号，不仅为广袤的昆仑山确定了
地标性打卡地，也在中华儿女心中建立
起了一片专属于昆仑的精神家园。”“于
阗南山·玉河古道”多学科综合科考团领
队、著名考古专家巫新华说。

10月13日，科考团队确定于阗南山位置后，在于阗南山碑前合影。 地区融媒记者 董瑞强摄

种 植 西 红 柿 年 入 10 万 元
地区融媒记者 古哈尔尼沙

10 月 15 日，在洛浦县洛浦镇喀拉
都外村伊米尔阿孜·热杰卜温室大棚
里，一颗颗西红柿宛如红玛瑙般挂在枝
头，种植大户伊米尔阿孜夫妻俩熟练地
将成熟的西红柿轻轻摘下，放进采摘桶
里。

伊米尔阿孜过去从事传统农业，
在蔬菜买卖过程中结识了不少蔬菜种
植户，并对蔬菜品种和管理有一定的
经验。1999 年，他决定修建蔬菜大
棚，自种自销。说干就干，他筹集 1
万元，修建 6 分地的一座土墙大棚开
始种菜。“因为第一次种大棚，遇到了
很多困难，吃了不少苦，但最终还是
成功了，种植白菜收入了 3000 元。”
伊米尔阿孜回忆说。

尝到甜头的伊米尔阿孜第二年又
修建了2 座大棚，种了西红柿和辣椒。
勤快的伊米尔阿孜边种菜边向种植大
户请教，通过广播电视学习了不少的种
植技术，积累了很多经验。他发现，要

想种好大棚，种子要选好、施肥要充足、
浇水要合理、接种要及时……每个环节
都要抓好。就这样，他从一个蔬菜商贩
逐渐成为村里的蔬菜种植大户。

2014年，在党的好政策扶持下，伊

米尔阿孜对自家的 4 座土墙大棚进行
了改扩建，并先后到北京和福建参观学
习设施农业，通过学习开阔了眼界，坚
定了信心。回来后，他加大设施农业的
投入，提高蔬菜产量和品质，西红柿年

总产量达 20 余吨。同时，他探索无化
肥蔬菜种植，生产的西红柿深受消费者
欢迎。“以前我不懂技术，蔬菜大棚不达
标，收入也不太理想。”伊米尔阿孜说，

“县乡技术人员经常深入田间地头进行
指导，我的种菜技术逐步提高，大棚逐
年增产增量，年收入达到了10万元。”

大棚蔬菜种植过程中，伊米尔阿孜
选择种植西红柿，而且坚持种植西红柿
20 年，如今对大棚西红柿种植积累了
不少经验。致富后的伊米尔阿孜没有
忘记帮助和支持他的乡亲。作为带头
人，他在搞好自家蔬菜大棚的同时，还
带领周边的村民种植蔬菜大棚，并经常
指导村民，帮他们解决蔬菜种植中遇到
困难和问题。伊米尔阿孜成为大家争
相学习的典型人物，2019年1月荣获自
治区脱贫攻坚“奋进奖”、2020年12月
荣获自治区“劳动模范”等称号。

“以前我不会技术，伊米尔阿孜指
导我们如何挑选蔬菜种子，如何种植和
防虫害，让我种植蔬菜大棚少走弯路。”
村民亚森·托合提告诉记者，他在2022
年承包了2座温室大棚，在伊米尔阿孜
的帮助下，收入不错。

目前，喀拉都外村种植大棚和拱棚
139 座，主要种植西红柿、黄瓜、辣子、
青菜等，为确保大棚内各类蔬菜正常越
冬，村党支部为种植户免费发放棚膜等
物资，安排农技人员从增加覆膜、加强
防寒生产管理等方面，指导村民科学管
理、预防冻害。“我们要推动村里致富带
头人发挥积极作用，发展特色种植、特
色养殖，带动就业，拓宽村民增收渠
道。”喀拉都外村第一书记图尔荪江·
伊萨克说。

10月15日，伊米尔阿孜正在大棚里采摘西红柿。 地区融媒记者 古哈尔尼沙摄
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和田约特干故城“烤全羊”

足球队将亮相贵州“村超”
地区融媒讯 （记者 胡礼政）

10月14日，记者从和田约特干故城
“烤全羊”足球队了解到，作为全疆唯
一一支入选贵州“村超”且获得主场
比赛资格的足球队，他们将于 10 月
28日在贵州省黔东南苗族侗族自治
州榕江县与余庆苦丁茶队展开比赛。

今年夏天，贵州“村超”成为了全
国热议的焦点。在贵州“村超”爆火
后，榕江县贵州“村超”组委会发起全
国美食足球友谊赛。

和田约特干故城“烤全羊”足
球队、“乐山味道”钵钵鸡足球队、
柳州螺蛳粉足球队、哈尔滨锅包肉足
球队……7月24日，贵州“村超”组委
会从报名的 798 支足球队中初选出
276 支，再从中挑选出队伍人数、美
食种类、民族文化展演数量等方面符

合参赛标准的球队，分批参加贵州
“村超”全国美食足球友谊赛。

据和田约特干故城“烤全羊”足
球队创始人（领队）阳帆介绍，和田约
特干故城“烤全羊”足球队现有长期
在册球员 30 余人，主要由约特干故
城的员工及和田当地足球爱好者组
成，他们志同道合，凭借着对足球的
热爱凝聚在一起。阳帆说：“本次报
名贵州‘村超’比赛，就是希望以足球
联赛为契机，让更多人了解和田的美
食、文化、歌舞等，我们将把烤全羊、
和田特色歌舞等带到贵州‘村超’。”

目前，为了以良好的状态参加贵
州“村超”，球队还进行着科学的赛前
热身训练。让我们一起期待这场跨
越3000公里的“美食+足球”的激情
碰撞吧！

和田约特干故城“烤全羊”足球队队员合影。 地区融媒记者 胡礼政摄

电影《昆仑女神》来和堪景
地区融媒讯 （记者 胡礼政）

10月13日，“文化润疆”题材电影《昆
仑女神》制片方同广东驰衡重机俱
乐部来和开展影片拍摄前期堪景工
作。

据深圳市前海影业有限公司董
事长、《昆仑女神》编剧詹百练介绍，
电影《昆仑女神》预计由柏田投资控
股有限公司以及潮汕商界投资1.5亿
元左右，为大家讲述 20 多年默默坚
守在昆仑山海拔 4500 米以上的“昆
仑女神”杨丽的感人故事。

詹百练说：“不管是和‘昆仑女

神’接触过的人，还是从网上了解她
的人都想知道她的故事，请大家一
起期待我们的电影。”

和田地区文化体育广播电视和
旅游局传媒机构管理科科长刘瑾
说：“希望通过此次拍摄活动，为电
影原型人物杨丽的故事宣传造势，
让更多的人了解杨丽的感人故事，
了解大美和田。”

据悉，未来一段时间，堪景团队
将在和田对地理位置和气候条件、
历史和文化背景等方面开展前期的
堪景工作。

精彩演出不间断 文化惠民润人心
地区融媒讯 （通讯员 阿卜力

米提）10月9日，地区新玉歌舞团“新
玉轻骑兵”演出小分队在洛浦县恰尔
巴格镇铁热克艾日克村开展“三合
一”演出暨大型历史舞剧《五星出东
方》巡回演出，让村民在家门口就欣
赏到精彩的文艺节目。

活动中，新玉歌舞团的演员为村
民表演了舞蹈、小品、说唱等精彩节
目。说唱《党的二十大》采用了顺口
溜的形式，用通俗易懂的语言宣传党
的二十大精神；舞剧《五星出东方》展
示了中国舞蹈艺术流传至今丰厚的
资源与内涵；川剧“变脸”艺术让群众
感受到了中国传统戏曲的震撼和新
奇；小品《远亲不如近邻》让群众感受
到了幸福生活离不开邻里之间互相

关心、互相帮助……精彩的节目赢得
了现场观众的热烈掌声。

村民艾合买提江·阿孜说：“地区
新玉歌舞团‘新玉轻骑兵’演出小分
队以优美的歌舞展现中华优秀传统
文化的魅力和风采，让我们更加深入
地了解和感受中华文化的博大精
深。”

据了解，9月29日至10月9日，地
区新玉歌舞团“新玉轻骑兵”演出小分
队在洛浦县各乡镇为群众送上6场形
式多样、内涵丰富的文艺演出。

此次巡回演出推动了文化惠民
活动规范化、创新性发展，活跃了农
村文化氛围，满足了各族群众对美好
生活的新期待，增强了各族群众的获
得感、幸福感、安全感。
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地区融媒讯 （通讯员 惠丰蕾
屈仁平）为维护辖区煤炭市场经营秩
序，保障煤炭价格平稳，连日来，墨玉
县市场监督管理局采取多种措施开展
煤炭价格专项整治。

10 月 9 日，墨玉县市场监督管理
局组织辖区 74 户煤炭经营者召开价
格行为提醒会。会上，执法人员向经
营者宣传了《中华人民共和国价格法》

《消费者权益保护法》《中华人民共和
国计量法》《中华人民共和国反不正当
竞争法》等法律法规，提醒煤炭经营者
严格遵守相关法律法规及政策规定，
切实落实主体责任，严守明码标价制
度，确保秤计量准确。

在专项整治行动中，执法人员还
对煤炭经营者进销台账、凭证是否健
全，是否存在捏造、散布涨价信息、囤
积居奇、哄抬价格等扰乱市场秩序、推
动煤炭价格过高过快上涨等违法违规
行为进行检查，并对检查出的问题要
求经营者立行立改。

此外，墨玉县市场监督管理局还
积极畅通渠道，充分发挥 12315 消费
者投诉举报热线、12345 政务服务热
线等平台，密切关注煤炭市场动态和
价格走势，形成“防、管”共治，营造公
平有序的煤炭营商环境。

“点亮明眸”眼健康公益行动在和启动
为和田5000余名孩子检查视力

地区融媒讯 （记者 古哈
尔尼沙）10月12日，“点亮明眸”关
爱儿童青少年眼健康公益行动在
和田县京和高级中学启动，将为
和田 5000 余名孩子提供视力检
查，并为有需求的儿童提供免费
验光配镜援助。

“点亮明眸”关爱儿童青少年
眼健康公益行动由上海普瑞公益
基金会组织开展。在启动仪式
上，地委统战部和上海普瑞公益
基金会相关工作人员介绍了公益
行动有关事项，上海普瑞眼科集
团小儿眼病专家围绕近视发生、
发展的风险因素、日常生活预防
近视的发生与发展、近视防控的
关键等内容，向青少年普及眼健
康知识，进一步提升青少年保护
眼睛的意识。

在视力筛查中，医护人员认
真细致地为和田县京和高级中学

学生进行检查，并针对视力状况
较差的学生给予用眼卫生方面的
建议。通过视力筛查，为学生建立
近视防控档案，让老师和家长能全
方位了解孩子眼睛屈光发育状态，
切实推动学生近视防控工作。

中国健康管理协会接触镜安
全监控与视觉健康专委会常委、
原天津市眼科医院斜视与小儿眼
科主任医师岳以英提醒，眼健康
关系到每个青少年的健康成长和
学习。她介绍，孩子3岁开始，家
长就应及时带孩子到正规医疗机
构建立近视发育档案，定期为孩
子检查视力、屈光度、眼轴长度、
角膜曲率和眼底。一旦发现孩子
出现了近视、斜弱视等问题，就应
该及早采取措施减缓发展。此
外，3 至 12 岁的儿童和 18 岁以下
的青少年，每隔6个月应进行1次
屈光检查。

“我近视已有两年时间了，今
天通过视力筛查，不仅使我了解
自身视力发展现状，同时也增强
了保护眼睛的意识。”现场参与视
力筛查的和田县京和高中学生穆
克热木·阿布都热合曼说。

上海普瑞公益基金会成立于
2018 年，是由上海市民政局批准
成 立 并 主 管 的 一 家 3A 级 基 金
会。基金会致力于为困境人群提
供眼健康救助，帮助他们改善视
力状况和生活质量。

据了解，本次公益救助行动，
上海普瑞公益基金会集结了十余
名优势小儿眼科医疗团队和验光
团队，将为和田 5000 余名孩子提
供视力检查，并为有需求的儿童提
供免费验光配镜援助。同时，为和
田地区的孩子捐助近视眼镜 1000
副，援助斜视、先天性白内障、角膜
移植、上眼睑下垂手术45台。

（上接第1版）由北京市投资398
万元援建的钱学森航天科技文化馆，
运用天宫空间站、神舟飞船、嫦娥月
球探测器玉兔月球车和大量的火箭
模型等，展现了中国航天科技的伟
大成就。学生们在参观时，还能了
解钱学森先生的辉煌一生、卓越贡
献和所有“两弹一星”功勋们的丰
功伟绩。

“钱学森航天科技文化馆给我的
印象是很宏大、很雄伟。”和田市第五
中学九年级学生范旆名说：“钱学森
航天科技文化馆拓宽了我的知识面，
了解了钱学森先生的生平，他无私奉
献、一心为国的精神也深深触动了
我。以后，我会以钱学森先生为榜
样，更加努力学习，做一个对祖国有
用的人。”

本届“京和科技月”活动由北京
市援疆和田指挥部发起，地区教育、
科技等多个行业部门以及兵团第十
四师、各县市、北京援疆受援学校等
共同实施，旨在广泛宣传科技创新成
果，深化科技教育，推动全社会形成
讲科学、学科学、用科学、爱科学的良
好氛围，铸牢中华民族共同体意识。

此前的 2021 年、2022 年，“京和科技
月”已成功举办两届，成为和田年度
性科普教育活动盛事。

北京援疆干部、和田地区教育局
党组成员、副局长付兴锋说：“希望通
过‘京和科技月’系列活动，为和田地
区深化科技教育注入新的动力，进一
步发挥科技教育的示范引领作用，增
强相信科技的力量，提高学生的科学
思维能力。”

北京市作为全国科技创新中心，
自对口支援和田以来，充分发挥科技
和教育发展优势，逐步在和田探索建
立起“全链条”科技教育示范体系，建
成幼儿园“科学乐园”；小学“创客
空间”“VR教室”“5G+全息远程教
室”；中学“校园科技馆”，组建编
程、航模等科技类社团，开设“人工
智能”课程；职业教育“人工智能”订
单班，“人工智能”产业园区成功投
产，推动多个科技产业援疆项目落地
实施；积极开展科普活动，填补了
和田科技教育、科技产业领域多个
空白。同时，“京和科技月”这一年
度性科普系列活动已成为和田地区
的科教名片。


