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把 铸 牢 中 华 民 族 共 同 体 意 识
作 为 新 疆 各 项 工 作 的 主 线

□自治区党委党校（行政学院）铸牢中华民族共同体意识研究中心

铸牢中华民族共同体意识是新疆各
项工作的主线，是完整准确全面贯彻新时
代党的治疆方略，解决影响新疆社会稳定
和长治久安深层次问题的长远之策、固本
之举。习近平总书记强调指出，“铸牢中
华民族共同体意识是新时代党的民族工
作的主线，也是民族地区各项工作的主
线。民族地区的经济建设、政治建设、文
化建设、社会建设、生态文明建设和党的
建设等，都要紧紧围绕、毫不偏离这条主
线。”深入贯彻落实习近平总书记重要讲
话精神，我们要把铸牢中华民族共同体意
识贯穿新疆经济建设、政治建设、文化建
设、社会建设、生态文明建设、党的建设各
项工作。

将铸牢中华民族共同体意识贯
穿新疆经济建设

在推动各族群众共同迈向现代化过
程中增进共同性。现代化的市场经济要
求人们在经济交往中遵循共同的规则。
要积极引导全疆各族群众与全国人民一
道共同团结奋斗、共同繁荣发展，共同推
进中国式现代化。

新疆作为“一带一路”核心区，在积极
融入国家发展大局中，要牢牢把握新疆在
国家全局中的战略定位，发挥新疆独特的
区位优势，积极服务和融入新发展格局，
加快核心区建设，使新疆成为我国向西开
放的桥头堡。特别是要从交通建设、制度
规则、市场理念、法律法规等多个方面，促
进新疆积极融入国家发展大局。共同利
益是把共同体成员维系在一起的重要纽
带，要通过积极搭建创造各族人民经济交
往合作的平台和条件，推动南北疆、新疆
与其他省份各族人民之间在经济领域广
泛交往、全面交流、深度交融，实现优势互
补、相互合作、共同发展，促进各民族共同
繁荣发展。将铸牢中华民族共同体意识
贯穿新疆经济建设，就是要正确把握物质
和精神的关系，赋予所有改革发展以彰显
中华民族共同体意识的意义，以维护统

一、反对分裂的意义，以改善民生、凝聚人
心的意义，让中华民族共同体牢不可破。

将铸牢中华民族共同体意识贯
穿新疆政治建设

充分发挥政策法规对增进共同性的导
向作用。要以公平公正为原则，突出区域化
和精准性，及时完善差别化区域支持政策，
无论是出台法律法规还是政策措施，都要把
是否有利于强化中华民族的共同性、增强中
华民族共同体意识作为首要考虑。

强化政治认同。中华民族是56个民
族平等团结互助和谐的多元一体大家庭，
政治属性更为凸显，政治认同极为重要。
中华民族共同体意识作为中华民族共同
体这一历史客观存在于人们头脑中的反
映，是国家统一之基、民族团结之本、精神
力量之魂。铸牢中华民族共同体意识核
心任务之一就是要强化政治认同，在稳步
发展全过程人民民主中、在促进各族群众
共同参与国家事务管理过程中，强化各族
群众对国家的感知和认同，对中华民族大
家庭的归属感和认同感。坚持和完善民
族区域自治制度。引导各族干部群众深
刻认识到，民族区域自治不是某个民族独
享的自治，民族自治地方更不是某个民族
独有的地方，要坚持统一和自治相结合、
民族因素和区域因素相结合，确保党中央
政令畅通，确保国家法律法规实施，进一
步服务于铸牢中华民族共同体意识。要
始终把维护社会稳定摆在首位。民族分
裂主义威胁政治安全、国土安全和社会稳
定等，是维护国家统一、中华民族共同体
建设的大敌。要深刻认识新疆反分裂斗
争的长期性、复杂性、艰巨性，在政治建设
中时刻绷紧反分裂斗争这根弦，加强党的
领导，发扬斗争精神，完善防范化解重大
风险隐患机制，把开展反恐反分裂斗争与
推动维稳工作法治化常态化结合起来，依
法严厉打击“三股势力”，持续肃清民族分
裂、宗教极端思想流毒，在政治建设中彰
显铸牢中华民族共同体意识的主线地位。

将铸牢中华民族共同体意识贯
穿新疆文化建设

文化认同是最深层次的认同，中华文
化是中华儿女共同的精神基因。中华文
化是主干，各民族文化是枝叶，根深干壮
才能枝繁叶茂。

要增强中华文化认同。以文化润疆
的实施为契机和载体，发挥社会主义核心
价值观的引领作用。将显性与隐性的方
式方法相结合，既要做看得见、摸得着的
工作，也要做大量“润物细无声”的事情，
不断增强各族群众对中华文化的认同。
要坚定推行国家通用语言文字教育。国
家通用语言文字是呈现中华文化的重要

载体，是提升各族群众发展能力、增进民
族团结、促进各民族交往交流交融的重要
纽带和工具。要积极营造学习国家通用
语言文字的条件和环境，为提高各族群众
使用国家通用语言文字的意识和能力创
造机会和平台。要加强文物和文化遗产
保护利用。共享的历史记忆是构筑中华
民族共有精神家园、强化中华民族认同的
重要资源，要通过完善相关法律法规、加
大人财物投入，办好线上和线下展览，保
护好利用好文物和文化遗产资源，充分发
挥其在铸牢中华民族共同体意识中的作
用。要引导各族群众在思想观念、精神情
趣、生活方式上向现代化迈进。重点加强对
青少年的现代文明教育、科普教育，引导他
们积极融入现代文明生活。引导各族群众
提升思想观念现代化水平，培养健康精神情
趣，按照现代文明社会规范移风易俗，培育
文明乡风、良好家风、淳朴民风。

将铸牢中华民族共同体意识贯
穿新疆社会建设

交往交流交融是增进民族团结、铸牢
中华民族共同体意识、推进中华民族共同
体建设的必由之路。

要促进各民族交往交流交融。要加
快建设互嵌式社会结构和社区环境，推动
各族群众在空间、文化、经济、社会、心理
等方面的全方位嵌入，创造各族群众共
居、共学、共事、共乐的社会条件，让各族
群众在中华民族大家庭中手足相亲、守望
相助。要加强新疆与国内其他省份的产
业合作、人员往来，鼓励和引导新疆群众
到国内其他省份就业，鼓励和支持国内其
他省份人口到新疆创业、居住，在交往交
流交融中使各族群众铸牢中华民族共同
体意识。以社会建设增进各族群众的国
家认同。社会建设涉及各族群众的教育、
医疗、住房、社会保障等切身利益，要通过
加强社会建设为各族群众提供优质的社
会公共服务，增强各族群众的获得感、幸
福感、安全感，增强各族群众对伟大祖国
的认同和作为中华民族一分子的自豪
感。积极推进社会治理共同体建设。参
与增进认同。坚持在党的领导下，发挥政
府、社会组织、各族群众等各方力量的协
同治理作用，让各族群众在共同参与社会
治理过程中增强对国家各项制度政策和
法律法规的认知、认同，并促进各族群众
之间交往交流交融，建设人人有责、人人
尽责、人人享有的社会治理共同体。

将铸牢中华民族共同体意识贯
穿新疆生态文明建设

良好生态环境是推动经济社会发展、
提高人民生活质量、实现中华民族伟大复
兴的必然要求。要引导各族干部群众深

刻认识生态文明建设与中华民族共同体
建设息息相关。

要加大生态文明建设力度，增进各族
群众的幸福感。生态文明建设是关系中
华民族永续发展的根本大计，要带动各族
干部群众积极参与到生态文明建设上来。
进入新时代，各族群众对生态环境有了更高
层次的需求，要牢记绿水青山就是金山银
山，加大生态文明建设力度，完善相关法律
法规，推进美丽乡村和城市环境建设，为各
族群众提供良好的生态环境。找准经济发
展与生态环境保护的平衡点。新疆有着丰
富的能源资源，但生态环境也极为脆弱，要
正确处理生态环境保护和经济发展的关系，
深入实施可持续发展战略，完善生态文明领
域统筹协调机制，构建生态文明体系，促进
新疆经济社会发展全面绿色转型，建设人与
自然和谐共生的现代化。

将铸牢中华民族共同体意识贯
穿新疆党的建设

铸牢中华民族共同体意识是事关中
华民族伟大复兴的系统性工程，必须要发
挥党总揽全局、协调各方的领导核心作
用。

要发挥党在铸牢中华民族共同体意
识工作中的领导核心作用。坚定拥护“两
个确立”、坚决做到“两个维护”，汇聚起全
党全国各族人民的磅礴力量，增强中华民
族共同体的凝聚力和向心力。要在各项
事业中发挥党的领导这一最大优势。中
国共产党是中国工人阶级的先锋队,同时
是中国人民和中华民族的先锋队。要在
各项事业建设中，充分发挥党组织的战斗
堡垒作用和共产党员的先锋模范作用，凝
聚人心、汇聚力量，增强各族群众对中国
共产党的认同。要发挥中国共产党强大
的组织领导力与社会整合力。抗日战争
时期，我们通过抗日民族统一战线将一盘
散沙的中国人民团结起来、凝聚起来。在
新时代我们更要继续做好统战工作，充分
发挥中国共产党组织领导力和社会整合
力，让全国人民拧成一股绳，强化中华民
族的凝聚力、向心力，推动中华民族从历
史走向未来、从传统走向现代。在党员领
导干部培养锻炼中彰显铸牢中华民族共
同体意识的主线地位。把铸牢中华民族
共同体意识纳入党的建设和意识形态工
作责任制，纳入政治考察、内部巡视、政绩
考核。努力建设一支维护党的集中统一
领导态度特别坚决、明辨大是大非立场特
别清醒、铸牢中华民族共同体意识行动特
别坚定、热爱各族群众感情特别真挚的民
族地区干部队伍。

（执笔：自治区党委党校〈行政学院〉
民族宗教理论教研部 高进）

据新疆日报

有形有感有效：铸牢中华民族共同体意识的科学指引
□自治区党委党史和文献研究院研究一处副处长 魏永龙

中华民族共同体意识是国家统一之
基、民族团结之本、精神力量之魂。习近
平总书记强调，“推进中华民族共有精神
家园建设，促进各民族交往交流交融，各
项工作都要往实里抓、往细里做，要有形、
有感、有效。”有形、有感、有效环环相扣、
层层递进，为铸牢中华民族共同体意识工
作提供了遵循，明确了实践要点，是做好
新时代党的民族工作的方法论。

有形：以看得见、摸得着的工作
夯实团结奋进根基

为民造福是立党为公、执政为民的本
质要求。坚持发展依靠人民、发展为了人
民，以看得见、摸得着的工作夯实各民族
团结奋进根基。

坚持改善民生、凝聚人心。党的十
八大以来，新疆坚持以习近平新时代中
国特色社会主义思想为指导，完整准确
全面贯彻新时代党的治疆方略，统筹推
进改革发展稳定各项工作，坚持把一般
公共预算支出的 70%以上用于保障和改
善民生，通过实施零就业家庭动态清
零、全民免费健康体检、农村学前三年
免费教育、农村安居和游牧民定居工
程、大病保险制度、城乡居民最低生活
保障应保尽保等惠民政策措施，让发展
惠及各族群众，让各族群众有了更多的
获得感、幸福感、安全感。改善民生、
凝聚人心是民族地区经济社会发展的出

发点和落脚点，要赋予所有改革发展以
彰显中华民族共同体意识的意义，以维
护统一、反对分裂的意义，以改善民
生、凝聚人心的意义，让中华民族共同
体牢不可破。

坚持以团结奋进促进共同繁荣富
裕。在新一轮对口援疆工作中，各援疆省
市全力开展与受援地对口行业部门之间
结对共建、援疆干部与当地各族干部群众
结对子，把对口援疆工作打造成为民族团
结工程，激活各族群众的内驱力，让中华
民族共同体意识融入血液、铸入灵魂，引
导各族干部群众携手奋进，推动各民族共
同走向社会主义现代化。各民族共同团
结进步、共同繁荣发展是中华民族的生命
所在、力量所在、希望所在。各族人民共
谋发展、共创未来、共享荣光，将有力巩固
中华民族共同体意识。

有感：以感知力、感染力和感召
力增进“五个认同”

深刻体悟做好党的民族工作的初心
和使命。回望党在新疆的历史，早在20世
纪30年代，党先后派遣上百名干部到新疆
开展工作，为新疆的经济发展和民族团结
作出贡献；1949年新疆和平解放，开创了
新疆历史的新纪元；1955年新疆维吾尔自
治区成立，民族区域自治制度充分保障了
各族人民当家作主的权利；从1983年起，
新疆将每年5月定为民族团结教育月，在
实践中总结好经验好做法，使“三个离不
开”思想深入人心；先后制定《新疆维吾尔
自治区创建民族团结进步模范单位、争当
民族团结进步模范个人活动管理办法》，
让民族团结进步创建走在全国的前列，颁
布实施《新疆维吾尔自治区民族团结教育
条例》等，使民族团结教育有了法律支撑；
新时代新任务，习近平总书记十分重视新
疆的民族团结工作，强调“民族团结是发
展进步的基石”“新疆的问题，最难最长远
的还是民族团结问题”“铸牢中华民族共

同体意识是新时代党的民族工作的主线，
也是民族地区各项工作的主线”。这充分
凸显了民族团结进步事业在新疆是事关
长治久安的根本性、基础性、长远性工作，
也折射出新疆工作在党和国家工作全局
中具有特殊重要地位，事关强国建设、民
族复兴大局。

不断构筑中华民族共有精神家园。
中华民族共有精神家园是中华民族赖以
生存和发展的精神世界，是我国各民族
人心凝聚、团结奋进的强大纽带。要树
立和突出各民族共享的中华文化符号和
中华民族形象，如长江、黄河、天安门
等，增进感情、激发共情，培塑民族集
体记忆，引导各族群众牢固树立正确的
国家观、历史观、民族观、文化观、宗
教观。持续深化“民族团结一家亲”和
民族团结联谊活动，促进各族群众交往
交流交融，引导各民族始终把中华民族
利益放在首位，本民族意识要服从和服
务于中华民族共同体意识，同时要在实
现好中华民族共同体整体利益进程中实
现好各民族具体利益。

创新推动新时代党的民族工作。要
认真研究民族工作领域的新情况、新问
题，协同推进新时代党的民族工作的创新
实践，通过新的载体、各种丰富多彩的活
动，积极引导各族人民牢固树立休戚与
共、荣辱与共、生死与共、命运与共的共同
体理念，构筑中华民族共有精神家园，使
各民族人心归聚、精神相依。

有效：凝聚起共同团结奋斗、共
同繁荣发展的磅礴力量

“铸牢中华民族共同体意识是新时代
党的民族工作的‘纲’，所有工作要向此聚
焦”，其要义就是为实现中华民族伟大复
兴汇聚起各民族团结奋斗的磅礴伟力。

厚植铸牢中华民族共同体意识的文
化根基。全面推进中华民族共有精神家
园建设，加强中华民族共同体历史、中华

民族多元一体格局的研究，充分挖掘和有
效运用新疆各民族交往的历史事实、考古
实物、文化遗存，对中华民族共同体意识
作出更加鲜活、更有说服力的深刻阐释。
以社会主义核心价值观为引领，把准铸牢
中华民族共同体意识正确方向，讲清楚

“四个共同”“四个与共”的内涵，不断增强
“五个认同”，夯实铸牢中华民族共同体意
识的历史基础，激发铸牢中华民族共同体
意识的内在动力，明确铸牢中华民族共同
体意识的实践指向。

夯实铸牢中华民族共同体意识的社
会根基。健全完善中华民族共同体意识
宣传教育常态化机制，多形式、多渠道增
进各民族对中华民族的自觉认同。引导
各族群众追求现代文明生活，促进各民族
走向社会主义现代化，推进各民族人口流
动融居，构建互嵌式社会结构和社区环
境，创造各族群众共居共学、共建共享、共
事共乐的社会条件，促进各民族实现在空
间、文化、经济、社会、心理等方面的全方
位嵌入，促进各民族守望相助、团结奋进。

用法治保障民族团结。将法治贯彻
到民族工作每一个领域和环节，依法维护
平等团结互助和谐的社会主义民族关
系。尊重差异，在“多元”与“一体”的辩证
关系中增进共同性，坚决反对民族分裂，
提升民族事务治理体系和治理能力现代
化水平，形成和谐良好的社会环境，坚决
防范民族领域重大风险隐患，推动新时代
党的民族工作高质量发展。

有形、有感、有效是做好新时代党的
民族工作的三个重要着力点，是铸牢中华
民族共同体意识的有力抓手。新征程上，
要在“有形”上用心、“有感”上用情、“有
效”上用力，久久为功，持续发力，大力促
进新疆各族群众在中华民族大家庭中像
石榴籽一样紧紧抱在一起，共同团结奋
斗、共同繁荣发展，凝聚起扎实推进中国
式现代化新疆实践的磅礴伟力。

据新疆日报
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历史是一个民族和国家安身立命的基础，
往往涉及重大的政治原则问题。我们从历史中
来，它是我们存在的依据和理由，是我们成长的
沃土和甘露。

中华民族形成的历史过程

我国有56个民族，每个民族都有着各自的
族名，同时，56个民族又有一个共同的名称，即
中华民族。

中华民族的形成与发展，是中原各族和文
化同周边诸族和文化连续不断交往交流交融的
历史过程。先秦时期的华夏族群，经过长期与
周围族群的多元融合，特别是经过春秋战国
500余年大动荡的交汇与融合，至秦汉之际，进
一步与周围族群融合为一体，形成以中原人口
居多的汉族，并从此成为中国历史进程的主体
民族。

魏晋南北朝时期，各民族尤其是北方少数
民族向中原大迁徙，出现了大融合的局面。这个
时期，中原地区陷入割据状态，其中势力比较大
的割据政权，或进入中原，或雄踞一隅，这就是我
们所说的“五胡十六国”。在这个时期的历史文
献中有“胡人改汉姓”的记载，同时杂居民族间的
通婚很普遍，而且在社会上层也时有发生。

隋唐时期国家重新出现大一统局面，魏晋
南北朝时期民族间融合的成果得到巩固和加
强。作为唐朝统治中心的关中地区成为多民族
文化聚集的场所、多民族成员共居之地，整个中
国大地成为民族融合的家园。历史上曾经创造
过灿烂文明的部分族群逐渐消失在历史舞台，
中华大地上的众多民族已经凝结为一个牢固的
整体。有人统计，唐朝宰相369人中，胡人有36
人，约占1/10。唐代是中华文明的一个高峰，当
时的文化繁荣、开放进步与民族的大融合密切
相关。

元朝建立后继承与发展了中原传统文化。
元世祖忽必烈久居中原，深深地认识到了“汉
法”的重要性，并推行“汉法”。可见，元朝虽然
是少数民族所建，但在文化上却与历代中央政
权一脉相承。

清朝建立后，朝廷非常重视边疆地区的事务，在中央设立了以管理蒙
藏事务为主的理藩院。鸦片战争后，清朝积贫积弱，中国处于西方列强宰
割的地位。也正是在救亡图存的民族危机之中，中华民族的自我意识觉
醒，中华民族这一命运共同体从民族自在走向了民族自觉。

1894年中日甲午战争爆发时，中国革命的先行者孙中山在《兴中
会章程》中第一次提出“振兴中华”的口号。1902年，梁启超在《新民丛
报》发表《论中国学术思想变迁之大势》一文，最早提出了“中华民族”的
概念，之后又从历史演变的角度分析了中华民族的多元性和混合性，继
而得出结论：“现今之中华民族自始本非一族，实由多数民族混合而
成”。“中华民族”概念的提出，在唤起国人民族意识，推动民族复兴思潮
的发展中起到了启蒙作用。

1939年，著名历史学家顾颉刚撰写了《中华民族是一个》，提出“凡
是中国人都是中华民族”。

1939年12月，毛泽东同志发表了《中国革命和中国共产党》一文，
对中华民族的整体性作出了新阐释。毛泽东同志的阐释，是从中国国
情实际出发，把马克思列宁主义与中国革命具体实践相结合，对中国历
史国情和现实国情的客观把握。

新疆各民族在中华民族大家庭中的历史融合

新疆地区的各族群与中原地区的经济、文化交往早在张骞“凿空”
西域以前就已经开始了。哈密七角井考古发掘的石器时代的各类石
器，哈密五堡墓地出土的青铜时代大量海贝，有力证明早在史前时期新
疆地区与中原地区就有了联系和相互影响。

汉朝统一西域之后，西域诸族为取信于汉王朝，以求得保护，多将
子弟送至长安或洛阳。西域诸地侍子不同程度地熟悉了中央政权的统
治制度，培养了对中央王朝的感情，了解并倾慕于中原地区发达的文
明，同时对汉朝也产生了亲近感。

新疆汉晋时期的遗址，如罗布泊遗址、尼雅遗址都发现汉人和其他
少数民族交错杂居的遗迹。罗布泊南古城遗址是晋代西域长史驻地，
尼雅遗址出土一枚“司禾府印”。在这两个地区既发现反映汉人生活的
简牍，又发现其他民族留下的佉卢文材料和文物。在佉卢文材料中，有
直接反映当地汉人和其他族群友好相处的例子。

1926年，河南省洛阳市出土了北魏《于仙姬墓志》，志文中的“西城
宇阗国主女”，就是西域于阗的公主，该墓志记载一起典型的西域人与
中原人通婚的例子。不同族群间通婚促进了互相融合与认同，呈现“你
中有我、我中有你”的局面。

隋唐时期政治上长期统一，西域地区的各民族与中原地区人民处
于同一个政权统治之下，过着共同的政治、经济生活，文化方面也互相
交融，由此产生和形成了共同的民族心理，从而大大增强了作为历史上
统一多民族国家的向心力和凝聚力。

在中国历史上，各民族在密切交往过程中总在自动地、不断地相互
吸收、借鉴、交融，这是中华民族发展的主流。今天的新疆仍是一个多
民族聚居的地区，这种多民族聚居的格局是历史上众多民族长期交往
交流交融的结果。

中华人民共和国成立以来，新疆社会面貌发生了翻天覆地的变
化。进入新时代，新疆完整准确全面贯彻新时代党的治疆方略，铸牢中
华民族共同体意识深入人心，各民族大团结大发展，新疆各项事业取得
了历史性成就。当前，新疆社会大局持续稳定，各族人民和睦相处、安
居乐业，处于历史上最好的发展时期。

历史和实践证明，在中国共产党领导下，坚定不移走中国特色解决
民族问题的正确道路，才使新疆的面貌发生了巨大的变化，各族人民互
相信任、团结合作、奋发图强，才呈现出繁荣发展稳定的崭新局面。只
有民族团结，才能促进社会和谐稳定，才能保证新疆经济社会高质量发
展，才能给各族群众带来更多的福祉。我们要像爱护自己的眼睛一样
爱护民族团结。

（执笔：新疆社会科学院历史研究院院长、研究员 马合木提·阿布
都外力）

据新疆日报

““铸牢中华民族共同体意识铸牢中华民族共同体意识
是新时代党的民族工作的是新时代党的民族工作的
主线主线，，也是民族地区各项工也是民族地区各项工
作的主线作的主线””。。深入贯彻落实深入贯彻落实
习近平总书记重要讲话精习近平总书记重要讲话精
神神，，我们要把铸牢中华民族我们要把铸牢中华民族
共同体意识贯穿新疆经济共同体意识贯穿新疆经济
建设建设、、政治建设政治建设、、文化建设文化建设、、
社会建设社会建设、、生态文明建设生态文明建设、、
党的建设各项工作党的建设各项工作
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在中国历史上在中国历史上，，各民族在密切交各民族在密切交
往过程中总在自动地往过程中总在自动地、、不断地相不断地相
互吸收互吸收、、借鉴借鉴、、交融交融，，这是中华民这是中华民
族发展的主流族发展的主流，，是在历史长河中是在历史长河中
逐渐形成的逐渐形成的，，新疆地区也是如新疆地区也是如
此此。。今天的新疆仍是一个多民今天的新疆仍是一个多民
族聚居的地区族聚居的地区，，这种多民族聚居这种多民族聚居
的格局是历史上众多民族长期的格局是历史上众多民族长期
交往交流交融的结果交往交流交融的结果。。只有民只有民
族团结族团结，，才能促进社会和谐稳才能促进社会和谐稳
定定，，才能保证新疆经济社会高质才能保证新疆经济社会高质
量发展量发展，，才能给各族群众带来更才能给各族群众带来更
多的福祉多的福祉。。我们要像爱护自己我们要像爱护自己
的眼睛一样爱护民族团结的眼睛一样爱护民族团结
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