
“同学们要学会观察生活，大家利
用这个星期六和星期天，记录下这个
周末发生在自己身边的一件事，下周
星期一交给学习委员。下课。”

王玉娟说完最后下课两个字，快
步走出教室。

今天是星期五，王玉娟担任着羊
脂市三小三年级 2 班的语文课，下午
没有她的课，上午她就把作业给学生
布置好，下午处理一些其他的事，这周
的工作就算画了句号。

平日教学任务还是很重的，王玉
娟身为教师，感受颇深。三小三年级
有5个班，她担任了3个班的语文课，
还是三年级1班的班主任。每日的日
常工作不说，让她疲于应付的是各类
检查评比达标，还有政治思想学习，学
校领导说每项工作都很重要，大家也
就不说什么，只能硬着头皮坚持，大家
都在煎熬，说多了领导不高兴，事后不
舒服的还是自己，犯不着冒这个头，过
一天算一天，反正死不了人。

王玉娟正坐在办公桌前想着这个
周末怎么过，夏荷溜达了过来。

夏荷和王玉娟住在一个小区，一
栋楼不在一个单元，王玉娟住一单元，
夏荷住三单元，两人又在一个学校任
教，关系自然就亲近了很多。夏荷在
学校教两个班的数学，任务稍轻松一
些，她来找王玉娟的次数就多一些，得
闲了两人也会八卦一下，只当是为这
枯燥而繁重的工作加点盐，添点佐料。

夏荷来到王玉娟办公桌前，一偏
腿半个屁股就坐在了王玉娟的办公桌
上。

“王老师这个周末有什么宏伟计
划？”夏荷看着王玉娟一脸嬉笑调侃地
说。

“还计划，难得的休息，就想把自
己放得展展的，什么都不想，什么都不
做，彻底放松自己，让自己的灵魂和肉
体都暂时的失去知觉。”王玉娟说。

“灵魂可以安息，肉体嘛……”夏
荷坏坏地看着王玉娟笑着说。

“肉体凡胎，谁还不食人间烟火？

平日为这几两碎银鞠躬尽瘁，现在就
想犒劳一下自己。你这个周末有什么
打算？”王玉娟说。

“嗨，我能有什么打算，还不跟你
一样，我也觉得应该好好犒劳一下自
己，整日的忙，却辜负了美好生活，日
子就会变得无趣，人就活成了木偶，真
不知道活着是为了什么？把日子过成
这样，这绝不是人民教师应该过的日
子。”夏荷又开始了人生感叹。

“你就此打住，咱们过了谈人生谈
理想的阶段，装什么嫩，发感慨等晚上
睡着了感慨去，还真把自己当成青春
期美少女了！”王玉娟冲夏荷做了一个
暂停的手势，说：“还是说正事，周末有
什么想法，你就从实招了吧。”

“能有什么想法，唯美食不可辜
负！我想吃鱼了，你呢？”夏荷说。

“你这么一说，我也有段时间没吃

鱼了，倒是勾起了我的食欲。这样，明
天一早我们一起去早市，买条鱼，再买
些菜，中午在我家，我们一起吃鱼火锅
怎么样？”王玉娟说。

“这事就这么定了，坚决拥护王老
师的提议。明天早上我喊你，不许睡
懒觉，为了这顿鱼火锅，咱拼一把！”夏
荷说。

“又开始没正形了，不就是鱼火锅
嘛，就跟没吃过一样，只要有时间，想
吃还不是可以天天吃。看你就是吃
货，说到吃，就满血复活，真怀疑你前
世是个饿死鬼。”王玉娟说。

“这话就当是夸我呢。民以食为
天，我们小老百姓谁还不是为一日三
餐？这是大事，天大的事，能吃，是
福！”夏荷一脸自豪地说。

“你说的都有道理，我不和你争。
你能不能高抬贵腚，坐到我的教案本
了，一会儿要上交教案，说是要评比，我
的还有一点要完善，快些弄完了好下

班。”王玉娟说着拍了拍夏荷的屁股。
夏荷从办公桌上跳下来，拍了拍

屁股，对王玉娟说：“我不打扰你了，你
补你的教案，明天一早我喊你去早市，
别忘了就成。我走了。”说完，夏荷扭
着腰走了。

王玉娟看着夏荷的背影，脸上露
出一丝浅笑。她把教案拿过来，翻到
还没写完的那一页，快速补起教案。

第二天一早，王玉娟就听到夏荷
在楼下喊她的声音。王玉娟简单收拾
了一下，提起平日买菜用的手拉车匆
匆下楼，与夏荷汇合，两人往早市走
去。

早市距离王玉娟她们小区不远，
不足一公里，原先这里是一处小广场，
后来广场边上建起了一排商铺，广场
都给商铺用，商铺用不完，市上就把这
个小广场一分为三，一块用作停车场，

一块给商铺用，最大的一块划作早市
用。早市6点开市，上午12点闭市，早
市上瓜果蔬菜、禽肉蛋奶等日常必需
品齐全，为附近的市民在生活上提供
了很多方便。

早市人很多，十分热闹。王玉娟
和夏荷往早市走，迎面有不少市民已
经从早市采购完毕往家走。他们或提
或拉或推，采购的吃喝用等食品用品，
满满当当。老百姓的日子就是这样，
一家子的吃喝拉撒用，是生活的重头
戏，而且这些都是生活必不可少的，省
是省不下来的，人这辈子，不就是柴米
油盐组成的日子么！

两人来到早市。随着人流，王玉
娟和夏荷往卖新鲜蔬菜的摊位前移
动。这个摊主是位中年妇女，河南
人。她一边忙着给顾客称菜，一边回
答着其他顾客询问的某种菜的价格，
还不忘给顾客推销自己的蔬菜。

“这些菜都是一早从地里现采现

摘的，嫩着哩！”
王玉娟看着豌豆尖还不错，她想

买些，就问摊主：“你这豌豆尖怎么
卖？”

“六块，便宜。”
“这菜咋都这么贵？现在菜都下

来了，还这么贵？”
“不贵，你看这菜，多嫩，这都是俺

自己种的，要是批发过来卖的，要七元
哩，俺恁好哩菜，比他们还便宜了一元
钱哩。”

摊主说的是实话，她的菜的确比
其他摊位的便宜些，也许是这个原因，
她菜摊前的顾客明显比别的菜摊多。

王玉娟征求夏荷的意见，夏荷说：
“这豌豆尖挺新鲜的，可以买些来吃。”

买了些豌豆尖，王玉娟又买了其
他的菜，她们来到卖鱼的摊位前。买
鱼的人挺多，摊主和一个伙计忙得手
脚并用。摊主负责给顾客选鱼称鱼，
完了交给伙计，伙计帮着把鱼给顾客
去鳞宰好。

卖鱼的摊主是位50多岁的男人，
一口河南话，个不高，消瘦的脸被岁月
侵蚀的显得苍老，粗糙黝黑的皮肤，一
双手长期和水接触，手心要比手背白
了很多，长期的重体力劳动，看上去手
关节变得异常粗大。

夏荷指着鲤鱼问摊主：“草鱼多少
钱一公斤？”

摊主看了夏荷一眼，指着夏荷刚
指的装鲤鱼的水盆说：“鲤鱼 24 元。”
随后又指着旁边的另一个水盆说：“草
鱼22元。”

夏荷冲王玉娟伸了一下舌头，掩
盖自己不小心犯下的一个常识性错
误。

“我们吃草鱼，挑条个大的。”夏荷
说。

王玉娟看着夏荷盯着装着草鱼的
水盆，认真挑选，像是选美。夏荷喊来
摊主，指着水盆中的一条草鱼说：“我
要这条，这条，就这条。”

摊主用漏网准确无误地把夏荷看
中的那条草鱼捞了上来，称了一下，2
公斤。摊主用一根木棒把鱼打晕，甩
给旁边的伙计，伙计三下五除二，把鱼
去鳞开膛，用水冲了一下，再用一个干
净的塑料袋装好递给夏荷。夏荷把鱼
交给王玉娟，王玉娟把鱼放进手拉车
的袋子里，转身付了钱，两人去水果摊
买水果。 （未完·待续）

鱼
□ 朱红杰
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沙 漠 新 城 礼 赞
□ 王庆皓

和田县新城——一座位于
英艾日克乡沙漠边缘的小城，在
绿意盎然、花香四溢的五月，生
活在这里的人们带来的热热闹
闹的烟火气息，点缀着安静的塔
克拉玛干沙海。走进新城，贯穿
六个街区的绿化河，像一条丝
带，飘游在高耸的建筑群中，给
生活在这里的人们带来丝丝凉
爽，惬意无比。

晨曦中，忙碌的人流、车流，
揭开了新的一天。

看街道，迎宾路如一条粗壮
的血管贯穿整个城区，路旁的樱
花树、火炬树扭动身子，在晨雾
中摇曳；早起的环卫、园林工人
像一群蝴蝶穿梭在林荫中劳作；
树荫下，各种植被恣意生长，为
这座小城增添光彩。

看校园，学校门口送子就
学的家长络绎不绝，宽敞明亮
的教室传出朗朗读书声，一群
群红领巾如跳动的火花，在铺满
绿茵的操场上尽情享受童年的
乐趣……学校，俨然是这座新城
最美的建筑。

看产业，常言道，人勤地
不懒。标准化的温室大棚内草

莓、圣女果、人参果、叶菜类
等带着晶莹的露珠装上卡车待
运上市，农技人员与农户谈笑
中交流技术要领。远处吊塔在
半空中旋转着，伴随飞扬的灰
尘和机器的轰鸣，一座座建筑
拔地而起。

看市场，晨曦中三轮车的喇
叭声和商贩的吆喝伴随忙碌的
身影随处可见，带着露珠的果蔬
琳琅满目；鱼儿欢快地跳跃着，
调皮得似乎要跳出鱼盆……市
场上，人们在七嘴八舌地交易
着。

夜幕下，新城的霓虹灯争相
绽放，稍大点的商超灯火通明，
夜市上三五成群的人们相互诉
说着一天的变化。烤肉、凉粉、
米肠子、羊肺子、卤肉等极具鲜
明地域特色小吃，让人目不暇
接，嘈杂声伴随着食物的香味飘
向远方。

曾几何时，亘古的沙海如今
变成人声鼎沸的闹市，车水马龙
井然有序的新城，饱含了和田县
各族人民的心血和付出。

今天的沙漠新城，喜迎八方
客人旅游观光、投资兴业。

寻寻 觅觅（（散文诗散文诗））

□ 郑宜瑾

春花夏果。
绿洲就是这样神奇，仿佛昨日的花香还未散尽，
今朝，桑葚、杏子的香味就在田野弥漫开来。
从绿洲生长出来的甜蜜，
是漠风吹出来的，是孩童的舌尖品尝出来的。

成群结队的孩童出没在麦田、地垄、沟渠，
在一棵棵毛渠桑、毛杏树下寻觅、徘徊。
摘一颗桑葚果，或者青杏，吹落沙土，送入口中，尔后夸张地沉

醉，这一动人的画面，或许是绿洲夏日最古老的庆祝仪式。
此刻，没有人比孩童更懂得绿洲的甘甜，
他们闻香而动，四处寻觅，似乎要将绿洲酿制的蜜语都翻腾出

来，晾晒，
告诉人们一个芳香四溢的传说。
孩童的明眸、新奇、欢笑，让绿洲清亮、生动。

玫瑰花开 热孜宛古丽 摄

品 尝 和 田 美 食
□ 刘绍斌

说到美食，怎么能少得了美
丽的和田呢，这里几乎遍布着最
美丽的风景。在这美丽辽阔的
地方，何止有看不完的美景，还
有多到数不清的美食。今天我
们只聊和田美食，聊藏在美食里
的人间烟火气。

和田烧烤里的“冷暖人生”

和田烧烤不仅仅是一种美
食，更是一种文化。作为四季夜
晚里的“常客”，和田街边每个烧
烤店，都有一个故事，烧烤里的
烟火味，就是和田的一部生活
史。

当美味被串成一串撒上飘
香的孜然，配着冰凉的乌苏啤
酒，吹着清凉的晚风，还有路边

行人的那份惬意，这是专属于和
田人的快乐时光。随着城市的
发展，路边的小摊早已不见，儿
时烤肉串的味道却成了人们挥
之不去的记忆。

人间烟火味，皆抚凡人心。
看过了太多的冷暖人间事之后，
内心深处的璞玉之光彩，或许于
烟火味中才会迸发出来。在人
生的逆旅中，回首望去，是半生
烟火味，冷暖不过自知。也许在
尝过了尘世百味之后，才能更热
爱人间烟火吧。也许你不记得，
曾经吃过的烧烤摊；也许你所在
的城市，正在发生巨变。但多年
以后，你仍记得的是和田那个熟
悉的烧烤味，以及陪你吃烧烤的
那个人。

生活中有了美食，就如同荷
叶之上有了荷花，山峰之间有了
青藤，翠柳之上有了黄鹂，那真
的是一种微妙而美好的相依相
伴，是不可或缺的。在品味美食
中享受人生，其实是在拥抱丰富
多彩的生活。不过，真正的美食
并不是高高在上的。若是留心，

就会知道，更多的美食出自寻常
之物，比如青菜、萝卜或者豌豆、
蚕豆之类的寻常蔬菜。只要烹
调得恰到好处，都是令人食之难
忘的美食。

和田烤鱼里的“人生百味”

提到和田烤鱼，人们脑海
中一闪而过的往往是巴掌大的
鱼，洗净后像牛羊肉串一样放
到炭火上，放少许盐、辣椒等
调料，烤熟即食。无论你喜欢
什么口味，吃上一口和田烤鱼
总能得到满足，总能品尝到

“人生百味”。
和田烤鱼源于最原始的烹

饪方式，鱼经过处理后，由烧烤
师傅在火上不时翻动，接下来就
是视觉和嗅觉的盛宴：粉色的鱼
肉在碳火中跳跃，既有酱料的咸
香，又有鱼皮中油脂的酥香，让
人忍不住流口水。烤鱼的味道
让人惊艳，鱼肉细嫩，表皮愈加
焦脆，配料的香味挂满每块鱼
肉，并和鱼肉一起浸润出乳白
色，香艳且诱人。

找 回 童 心
□ 李仙云

雨后初霁，闲坐林间聆听虫
吟鸟鸣，清风逶迤，空气中飘逸
着草木的茵茵香气。望着一大
片在黄昏里皎然绽放的月见草
花，它们清纯稚嫩如一群穿着荷
粉色衣裙的孩童，在晚霞轻风中
欢快地载歌载舞。倏然间，思绪
将我拉回童年。

那时，下课铃一响，我们便
像一群欢快的鸟儿，从课桌里拎
起橡皮筋，飞奔着跑出教室，满校
园都飘荡着我们的欢唱声：“马兰
开花二十一；二五六，二五七，二
八二九三十一……”小伙伴们脚
底生花般勾着橡皮筋，舞着蹦着，

脚下时而菱形，时而扇形或波浪
形变换着，可腿拙脚笨的我，总是
跳不了几个回合就被淘汰出局。
那时每到周末或放学，我就把橡
皮筋绑在家属院门前的老槐树
上，像与自己较劲般，在绊住的地
方反复重练。姐姐说，我痴到连
梦呓中都在哼唱跳皮筋口诀，若
把这劲头用在数学上用在数学上，，成绩的落成绩的落
差就不会大到像跷跷板一样差就不会大到像跷跷板一样。。童童
年的我们年的我们，，总是那般执拗好笑总是那般执拗好笑，，总总
把韧劲用错了地把韧劲用错了地。。

我们的童年更多地是亲近我们的童年更多地是亲近
自然自然，，万物在我们眼里万物在我们眼里，，都像镀都像镀
了一层光晕了一层光晕，，是那般灵动多姿是那般灵动多姿。。

生命要像石榴花一样绽放
□ 孙宏宏

“五月榴花照眼明，枝间时见子初成。”韩愈笔下
的石榴花美得招摇热烈，恍如灼日，耀眼夺目。李商
隐也留下了“榴枝婀娜榴实繁，榴膜轻明榴子鲜”的
佳句。

五月初夏，走进策勒县万亩石榴园，石榴花进入
盛开期。果园内，一朵朵鲜红似火、娇艳欲滴的石榴
花开满枝头，如这里勤劳的人民一样，充满着生机和
热情。

策勒县的人民能歌善舞，热情好客，他们的生命
就像石榴花一样绽放，无论环境如何，都能坚韧而热
烈地绽放。让每一片花瓣都充满生命的活力。在风
沙中，摇曳生姿。在阳光下，热烈如火。

这一片片石榴花的绽放，是对生命的热烈颂歌，
是对未来的美好期许。让我们也像石榴花一样，用
生命的热情去拥抱生活，用坚韧的精神去迎接挑战，
让生命在我们的手中绽放出最绚烂的光彩。

多年来多年来，，石榴花的美装饰着策勒人石榴花的美装饰着策勒人，，石榴果的甜石榴果的甜
滋润着策勒人滋润着策勒人。。石榴花开满园石榴花开满园，，阳光下阳光下，，浓绿和火红浓绿和火红
叠叠加加，，显得尤为娇艳显得尤为娇艳、、热烈热烈。。这片土地的生命这片土地的生命，，也像也像
这石榴花一样绽放这石榴花一样绽放！！

小小 说说

第一七八五期第一七八五期

家 乡 的 果 树家 乡 的 果 树
□ 赵鸿飞

我的家乡在甘肃河西走廊东端的古浪，方圆百
里都是祁连余脉和腾格里大漠。由于家乡常年干旱
少雨，栽种的树木相对其他地方而言很少，果树就变
得更稀罕了。记得小时候，交通物流没有现在这么
发达，家里贫穷不宽裕，人们常吃的苹果、红枣、梨、
桃等水果，只是偶尔见到。

我的记忆里，那时家乡的水果只有杏、楸子、冬
果、沙枣、红果子等少数几种。果子成熟季节，我就
盼刮大风，大风中我和姐姐就会到园子外捡拾被风
吹落的杏子或楸子。

后来，因为生态移民搬迁的原因，我们搬迁到离
老家20公里外的七墩台。新建的村子，院内院外宽
敞多了，果树品种也逐渐增多，有红枣、锦丰梨、苹果
梨、红元帅、黄元帅、葡萄等水果品种，异地水果落户
家乡，我们吃的水果品种也越来越多。

如今在瓜果之乡的和田，回忆儿时的往事，还能
从舌尖上品出家乡那些水果的酸甜味。心想，也许
这就是乡愁吧。

心 香 一 瓣心 香 一 瓣

我 的 喀 拉 喀 什
□ 薛梦倩

密密麻麻的核桃树撑起烈日下一片荫凉
大朵的月季向上生长
蓝天映衬着粉色的花海
落红从不是无情物
静静躺在泥土里
与青草共谱生存的乐章
雨水是绿洲最珍贵的礼物
那是昆仑山的馈赠
黑红的桑葚点缀在桑叶之间
树下采摘的人啊
留下真诚的快乐
夕阳下
绿色麦田里奔跑的孩子
像是自由的鸟儿驰向广阔的未来
时光在追逐幸福生活的忙碌中尽显深刻
你看 喀拉喀什河带着夏日的祝福奔向远方


