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蚕桑技术的西渐之路

养蚕和植桑都发源于我国，我国是
养蚕最早的国家，其历史可以追溯到距
今 5000—6000 年以前。黄河流域、长江
流域的一些地方，早在史前时代就已养
蚕取丝织帛。中原地区生产的织锦、
绫、罗、绢、纱、绮等通过丝路商队运
往西域，再通过西域转销至巴克特里
亚、粟特、贵霜王朝以及更遥远的罗马
帝国，并对西方世界产生了深远的影
响。丝绸是丝路贸易中最靓丽、也最具
传奇性的商品。

丝绸与桑籽是如何传入西域的？这
里有一个美丽的传丝公主的故事：

西域一个叫瞿萨旦那的城邦国 （于
阗），当时这里的人们并不会种桑养蚕，
他们听说东边有个国家善于种桑养蚕，
就多次派遣使者前去求蚕种和桑籽。但
东国国王说什么也不愿意，甚至还下令
严禁蚕种和桑籽出口。瞿萨旦那国的国
王没有办法，只好派使节到中原求婚，
中原统治者为了维护边疆的稳定，便答
应了。瞿萨旦那国王于是挑选了几个精
明能干的使者和迎亲侍女，嘱咐他们一
定要请求公主带些蚕种和桑籽来。

中原公主对于远嫁西域心生惆怅，
但是瞿萨旦那国使节给公主呈上了国王
画像，画像中国王英俊的样貌打动了公
主。此时使节便对公主说：本国的国王
年轻能干，而且国家也很富有，公主嫁
过去之后一切都可按照中原的生活方式
生活，唯一遗憾的是本国没有蚕种和桑
籽，怕以后公主和后世子孙没有丝绸可
穿了。于是公主将蚕种和桑籽藏于父皇
赏赐的凤冠里，躲过了边关检查。就这
样蚕种与桑籽被带入了瞿萨旦那国 （于
阗国），也是从那个时候开始，西域就有
了种桑养蚕的技术。

于阗的丝绸产业发展

大约在3世纪，于阗人也学会了养蚕
缫丝技术。中原地区饲养家蚕、缫丝织
造一系列生产技术传入西域。这之后，
于阗的丝绸业发展一直良好，于阗本地
特有的丝织品称为丝绸，是于阗百姓贸
易的货物，也是主要的税物和贡品。丝
是丝绸产业中的基础，丝绸的生产，包
括几个最重要的环节，首先是养蚕，其
次是缫丝，再是织成丝绸，中间还包括
染色，或者加入一些特殊的工艺，例如
织花、压花等等。其中，养蚕是第一步。

1980 年，新疆博物馆与和田地区文
管所组成的联合考古队曾在尼雅遗址发
现一枚蚕茧，这枚蚕茧是蚕化蛹之前吐
丝所结成的外壳，年代为汉晋时期。养
蚕需要桑树，桑叶为蚕的最好饲料。种
桑用以获得蚕茧中的丝，历来是桑树经
营的主要目的。从桑叶到蚕丝，再到丝
绸，需要大量的桑叶。1988—1997 年中
日联合考察队考察尼雅遗址，曾发现多
处干枯的桑树。这些桑树主要分布在聚
落遗址周围，属人工栽培。尼雅遗址发
现蚕茧以及遗址内枯死的古桑树是目前
所知新疆地区最早的养蚕缫丝相关的资
料，证明汉晋时期的精绝人已开始采桑
育蚕。

唐代桑租契约的发现

2000 年，和田博物馆陈列展期间，
来了一个名叫尼扎木丁的银匠，他带来
了两件泥封纸质文书，一件已启封打
开，一件泥封完好。他说这两件文书是
洛浦县恰尔巴格乡一个养骆驼的农民在
热瓦克佛寺北部沙漠中发现的。

后据西域历史语言学家、北京大学
外国语学院教授段晴解读，已启封的文
书为于阗文“思略租赁桑树契约”文
书，长27.5厘米、宽17厘米，记载了关
于杰谢 （今丹丹乌里克遗址） 萨波思略
向当地工匠汉卡（Hanka）租赁桑树的契
约，租期1年，租金为丝绸3匹，末尾附
有汉卡以及知见人的画指。思略有时自

己也放贷给杰谢百姓获利。他曾多次向
他人租赁桑树，每次租期1年，故其家中
应是长期经营桑蚕业。桑叶自然是用来
养蚕织丝。可见当地曾广植桑树，桑叶
竟然也成了市场上的热销货，贩卖者获
利可观，也由此显示出该地丝织业的普
遍存在和繁荣。

和田出土的编号Sip 103.16于阗语文
书记载，思略(公元785年后任杰谢镇的
乡官)购买了桑树叶30捆，转手倒卖，即
赚得两块衣料钱。另一件编号Sip 103.31
于阗语文书则记载，Punargam 将要运送
30捆桑树枝叶到首领思略那里，10捆桑
树枝叶（每捆枝干大小粗细如手指）“其
利在两只羊之上”。由于种植桑树获利丰
厚，以至于桑树需要自己的“嫡亲兄弟
看管”。文书还记录了唐代杰谢镇官员思
略多次向他人租赁桑树的具体内容，每
次租期一年，标注了数量、租期、租
金、甲乙双方和见证人等情况。该租赁
桑树的契约反映了和田植桑养蚕业的繁
荣，是于阗基层民众生产生活的生动写
照。

植桑的文化意蕴

桑树满足了人们“衣食住行医”等
多种需求。中国是有文献记载最早栽培
桑树的国家。在甲骨文中就已经出现

“桑”字的不同字形，先秦以来的文献开
始出现了许多关于桑的记载。中国古代
的 《汜胜之书》《农桑辑要》《齐民要
术》《农政全书》等诸多著作都记录了桑
的栽培技术，许多史志中也收录了有关
蚕桑经济的文献。因为养蚕、植桑而兴
起的桑蚕文化，孕育了桑的各种典故、
意象。桑树作为人们心中的神树，推动
着中国农耕文化的发展。在那个时期，
帝王举行的祈福仪式也多会选择在桑林
中进行。这一点在一些影视作品里也反
映了出来。究其原因，或许是因为桑叶
采了可以再生，而且桑树所结的果子桑
葚又是多子的象征。

汉代，桑树栽培已遍及中国，尤以
中原地区最为繁盛。到唐代，于阗“俗
机巧，工纺绩”，丝织业相当发达，各村
镇经常将丝织品作为贡赋。

桑树素有“东方神树”之美誉，因
其承载着源远流长的文化记忆与物质力

量。作家沈苇写道：“一株桑树站在那
里，如同站在已逝的时光中。每株桑树
都是丝绸之路的一个起点，也是丝绸之
路的一位守护者。没有桑树的丝绸之路
是荒凉的、断裂的、失落的。桑树，无
疑是丝绸之路上最美的植物象征。”

于阗蚕桑的传承与新生

五代时期，于阗丝织业繁盛，所产
绵绫畅销沙州 （今甘肃敦煌） 等地。创
作于 9 世纪末 10 世纪初的沙州民谣 《谒
金门·开于阗》首句便是 “开于阗，绵
绫家家总满”。元代，中央政府专门在斡
端（今和田）设立“染织局”，生产“捻
金番缎”，专供大都宫廷所用。清朝收复
新疆后，在新疆大力推广种桑养蚕，首
任巡抚刘锦棠还发布了鼓励民间植桑养
蚕的公告。1907年（光绪三十三年），新
疆布政使王树枬派遣懂养蚕缫丝的流放
官员赵贵华到和阗复兴蚕桑业。据1911
年统计，和阗直隶州共有桑树200万株，
生丝占全疆35万公斤的一半，远销英俄
等国 13.5 万公斤。和阗织绸机户达 1200
余家，艾德莱斯绸闻名遐迩，进贡清
廷。清代萧雄写有记和阗桑事的 《蚕
桑》诗：“绿帕蒙头手挈筐，河源两岸采
柔桑。此中应有支机石，织出天孙云锦
裳”。

维吾尔农家大门口两边、庭院植桑
的传统延续至今，桑果可食用、配药和
酿酒，枝条用来编筐，桑木制作民间乐
器、木碗和家具。在和田以桑树皮为原
料制作的桑皮纸也很有名，和田桑皮纸
制作技艺已成为国家级非物质文化遗产。

时至今日，和田的蚕桑产业在古老
的土地上焕发出生机和活力。和田不仅
延续着千年以来的种桑、养蚕、织绸传
统，更将这项技艺与文化旅游、乡村振
兴紧密结合。艾德莱斯绸以其绚丽的色
彩和独特的纹样走向国际舞台，桑皮纸
制作技艺在当代艺术与文创设计中获得
新的应用。和田绿洲既守护着丝路文明
的记忆，也在新时代织就着一幅绵延不
绝、光鲜靓丽的丝绸画卷。

文 化 和 田

于阗文“思略租赁桑树契约”文书。

古代于阗，是丝绸之路南道重

镇，重要的丝绸集散地。张骞凿通

西域，丝绸之路开通。约公元3世

纪，中原地区先进的养蚕缫丝技术

传入于阗，于阗丝绸贸易随之兴

旺。两汉至魏晋南北朝时期，于阗

丝绸贸易更加繁荣，唐代进入鼎盛

时期。那么，于阗是从什么时候传

入蚕桑的？在蚕桑业发展的历史进

程中又有什么传奇故事？在这片绿

洲上催生与融合了怎样的文化形

态？让我们徐徐展开历史文化长

卷，回味那段充满神奇色彩的蚕桑

往事。
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尼雅遗址发现汉晋时期蚕茧。

我国再添4处世界灌溉工程遗产
新华社北京 9 月 10 日电

（记者 魏弘毅）记者从水利部了
解到，10日上午在马来西亚吉隆
坡召开的国际灌排委员会第 76
届国际执行理事会会议上，2025
年（第十二批）世界灌溉工程遗
产名录正式公布，我国申报的云
南元阳哈尼梯田、江苏句容赤山
湖灌溉工程、四川彭州湔江堰、
北京门头沟永定河古渠灌溉工
程 4 个工程成功入选。至此，中
国的世界灌溉工程遗产总数已达
42项。

据了解，入选的元阳哈尼梯
田位于云南省红河南岸哀牢山
区，涵盖坝达、多依树和老虎嘴三
大核心片区，灌溉面积 5.61 万
亩。该工程不仅是哈尼族适应自
然、生存发展的杰出范例，也与其
民族文化、宗教信仰及灌溉管理
制度深度融合。

入选的赤山湖灌溉工程位于
江苏省句容市，至今已有1700多
年历史，是目前秦淮河上游重要
的灌溉与防洪调蓄工程，灌溉面
积7.7万亩。该工程在平原圩区

通过筑塘成湖、双重蓄水和双向
水闸调控，有效缓解了低洼地区
易涝易旱问题。

入选的湔江堰位于四川省彭
州市，始建于西汉时期，是龙门山
冲积平原地区平梁分水灌溉体系
的杰出代表，通过卵石竹笼工艺
筑堰分水，实现了灌溉、泄洪、排
沙的协同运行。除湔江引水外，
当地还建成 300 余处“自流泉
堰”，在干旱时期保障灌溉，展现
出古代水资源多源利用的高超智
慧。

入选的门头沟永定河古渠灌
溉工程位于北京市门头沟区，由
公议沟、三家店等五条古渠及周
边泉、井组成，其中公议沟建于辽
代。目前该系统仍灌溉农田约
2000 亩，并为约 2 万亩果园及生
态区域补水。

据介绍，世界灌溉工程遗产
名录自2014年设立，旨在梳理世
界灌溉文明发展脉络、促进灌溉
工程遗产保护，总结传统灌溉工
程治水智慧，为可持续灌溉发展
提供历史经验和启示。

第八届海峡两岸西王母文化交流活动在甘肃泾川举行
新华社兰州 9 月 9 日电

（记者 王紫轩）第八届海峡两岸
西王母文化交流活动9日在甘肃
省平凉市泾川县举行，来自海峡
两岸的 400 多名嘉宾齐聚一堂，
携手共祭西王母。

上午10时，谒礼仪式在泾川
西王母宫举行。伴着恢弘的礼乐
和钟鸣，与会嘉宾恭读谒礼文并
依次敬献花篮、行参拜礼。随后，
他们有序进入西王母大殿瞻仰圣
像。人群中，来自台湾的“90后”
小伙吴宗达激动不已：“这是我第
一次参加西王母文化交流活动，
这种中华民族同根同源的文化信
仰，让人震撼又感动。”

“西王母信俗”已被列入第二
批国家级非物质文化遗产名录，
而甘肃省平凉市泾川县是传说中
西王母的降生地和西王母文化发
祥地。20世纪90年代初，台湾西
王母信众在大陆寻根问祖，此后
来此拜谒寻根的台胞络绎不绝。

2015年，泾川西王母宫被国
台办批准设立为甘肃省首个“海
峡两岸交流基地”。截至目前，当

地已举办7届海峡两岸西王母文
化交流活动、10届海峡两岸西王
母文化研究学术交流活动，先后
有130多个社会团体、320多批次
的台湾同胞来此参访交流，总计
约1.3万人次。

中共甘肃省委党校（甘肃行
政学院）文史教研部主任王旺祥
说，西王母文化承载着海峡两岸
中华儿女共同的情感和记忆，西
王母文化交流活动是海峡两岸情
感交流的桥梁。

来自台湾的洪家淩多次来到
泾川参加海峡两岸西王母文化交
流活动。“在台湾，大家称西王母为

‘母娘’，每次前来拜谒，就像是妈
妈呼唤我们回家。”洪家淩说，西王
母文化作为海峡两岸共同的文化
信仰和纽带，让彼此心灵互通。

据了解，第八届海峡两岸西
王母文化交流活动书画作品展、

“两岸一家亲 共筑中国梦”第十
一届海峡两岸西王母文化研究交
流会、平凉市港澳台招商推介会、
西王母民俗文化展演等活动也将
同步举办。

经 典 黄 梅 戏《罗 帕 记》《女 驸 马》在 香 港 演 出
新华社香港 9 月 10 日电

（黄茜恬）中国对外文化集团有限
公司“国风国韵飘香江”品牌项目
10 日至 11 日在香港理工大学赛
马会综艺馆上演经典黄梅戏《罗
帕记》和《女驸马》。

据介绍，此次访演由中国黄
梅戏表演艺术家、安徽再芬黄梅
艺术剧院院长韩再芬带队，携剧
院众多优秀艺术家精彩呈现。10
日晚在香港亮相的《罗帕记》，与

《天仙配》《女驸马》并称黄梅戏
“三绝”。该剧唱腔优美，剧情诙
谐，众多年轻演员表演基础扎实。

“以前总觉得传统戏曲离我
们生活有点远，这次看完《罗帕
记》改变了想法。唱腔一出来就

特别亲切，舞台效果也很精致。”
香港市民丁女士观演后说，希望
以后能有更多这样的经典剧目来
香港演出。

11 日晚，经典黄梅戏《女驸
马》将由韩再芬领衔主演。韩再
芬在 1958 年原版《女驸马》传统
基础上融合了话剧、影视等表演
艺术手法，让经典剧目焕发新风
采。

“‘树上的鸟儿成双对’‘谁料
皇榜中状元’，这些朗朗上口的黄
梅戏唱词传了一代又一代，有华
人的地方都会唱。黄梅戏有这么
好的基础，我们要更加关注青年
观众群体，把戏传下去。”韩再芬
说。

⬅“元和元年”锦囊。

人们在位于哈尔滨市平原街的韩建民中俄油画收藏馆参观（9月7
日摄）。

自近代开埠以来，哈尔滨便成为东西方文明交融碰撞的前沿。藏于
城市角落的公益性民间博物馆，以独特的方式展现着这座城市的历史文
脉变迁，丰富的文物和史料见证着不同文化在这片土地上的交融，让人们
感受到哈尔滨开放包容、多元共生的独特魅力。 新华社记者 王松摄

哈尔滨公益性民间博物馆：

守护城市多元文化基因


