
出去打工的年轻人纷纷回村就业
“以前在外地打零工，一年到头攒不

下多少钱。现在回村种中草药，每月务工
收入6000多元，还能跟着技术员学技术，
日子越过越红火。”12月4日，乌恰县黑孜
苇乡坎久干村返乡青年艾克拜尔·吾拉依
木一边忙着给育苗棚里的金银花苗浇水，
一边对记者说。

在坎久干村，像艾克拜尔这样的返乡
青年有12名，他们已成为村里中草药产业
与乡村旅游发展的生力军。

坎久干村有300余户村民，曾是自治
区级贫困村。村庄地处平均海拔2200米
的高原冷凉气候区，过去长期种植小麦、
玉米等传统作物，土地产出率低，村民收
入不高。

“以前村里荒地多、戈壁广，缺技术、
少思路，一直没有像样的产业。”坎久干村
村委会主任阿依努尔·那扎尔回忆，“为了
谋生，很多青壮年选择外出务工。”

2017年，依托古杏树资源和高原生态
风光，坎久干村建成“百杏生态园”乡村旅
游项目，实现了贫困村脱贫摘帽。

脱贫不是终点，而是新生活的起点。
如何让村民“稳得住、能致富”？乡村两级
干部把目光投向了该村得天独厚的高原
气候资源。

“乌恰县是金银花、连翘等药材的理
想种植地，高原冷凉气候能让药材有效成
分更足，这是我们的天然优势。”黑孜苇乡
党委书记王开鹏说，乡里抓住新疆进一步
优化各区域中药材产业布局机遇，决定在
巩固旅游扶贫成果的基础上，发展中草药
种植。

今年6月，黑孜苇乡与新疆润土丰禾
农业科技有限责任公司合作，采用“土地
经营权入股+公司化运营+村民务工”模
式，启动中草药种植项目。坎久干村村集
体和村民以土地的经营权入股，由公司统
一规划改造500亩土地，打造出生机勃勃
的有机中草药种植示范基地。

“把土地交给公司统一管理，每年能
拿分红，加上在基地的务工收入，一份土
地能拿两份收益，这样的好事以前想都不
敢想！”坎久干村村民买买提托乎提·斯马

义笑着说。
产业兴则人才聚。乌恰县黑孜苇乡

有机中草药种植示范基地的建成，让外出
务工青年看到了家乡发展的希望。

“得知村里不仅有旅游项目，还建了
有机中草药种植示范基地，在家门口就能
找到工作、获得不错的收入，我就回来
了。”坎久干村返乡青年热合玛古丽·买买
提说。

村里依托基地设立了田间课堂，邀请
公司技术人员开展测土配方施肥、病虫害
防治等培训，热合玛古丽如今已熟练掌握
了中草药管护技术，每月收入 5000 元以
上。

截至目前，有机中草药种植示范基地
已带动坎久干村30余名村民稳定就业，12
名返乡青年全部成为田间管护、技术协助
等岗位的骨干力量。

“我们带来了覆膜滴灌、全程质量追
溯等技术，从种植端对标行业最高标准。”
新疆润土丰禾农业科技有限责任公司总
经理卞海生介绍，公司已建立有机种植标

准体系，基地种植的金银花、连翘等5种中
草药凭借稳定品质，进入中国北京同仁堂
（集团）有限责任公司、昆明中药厂有限公
司等中医药行业龙头企业供应体系。

阿依努尔告诉记者：“这些中草药耐
旱耐寒、根系发达，能有效保持水土、改良
土壤、抑制风沙，实现了生态保护与产业
发展的良性互动。”

如今的坎久干村，已形成“旅游+中草
药”的特色产业格局。百杏生态园年接待
游客超10万人次，带动村民在餐饮、民宿
等产业就业；中草药基地计划扩大至1000
亩，未来还将带动加工、仓储、物流等配套
产业发展。

“我们要打造高原有机中草药特色品
牌，让村民既拿土地分红，又挣务工工
资，还能享受旅游发展红利。”王开鹏
说，随着产业规模不断扩大，村里将吸
纳更多劳动力就业，让更多青年留在村
里发展。

石榴云/新疆日报记者 陈疆林 通
讯员 谷成玲
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新疆日报乌鲁木齐12月11
日讯 （石榴云/新疆日报记者
苏璐萍）为积极应对人口老龄化，
满足老年人日益增长的健康养老
服务需求，近日，自治区卫生健康
委、民政厅、教育厅、医保局联合
印发《自治区医养结合三年促进
行动方案》，旨在通过系统化举
措，推动医疗卫生与养老服务深
度融合，力争到 2027 年，基本建
成覆盖城乡的医养结合服务网
络。

根据《方案》，未来3年，我区
将全面提升医养结合服务能力。
在服务网络建设方面，推动医疗
与养老设施统筹布局，支持社会
力量举办医养结合机构，到2027
年底，新增医养结合机构及延伸
开展医养结合服务的医疗机构
50家；力争实现县域医养结合服
务机构全覆盖，所有医疗机构开
设老年人就医绿色通道。

在优化服务供给方面，将引
导部分二级及以下医疗卫生机构
转型发展康复、护理服务，支持养
老机构增设医疗服务功能。同时
深化医养签约合作，确保所有养
老机构与医疗卫生机构建立合作
关系。到2027年，新增安宁疗护
服务机构20家。

居家社区服务得到加强。《方
案》提出要做实家庭医生签约服
务，确保居家老年人规范健康管
理服务率达到67%以上。社区将

建设嵌入式医养结合服务设施，基层医疗卫生机
构将为失能、高龄等重点老年群体提供上门服务。

人才队伍建设同步推进。我区将支持院校增
设老年医学、医养照护等相关专业，计划3年培养
涉老医养服务专业人才不少于4000名；实施医护
人员专项培训计划，提升从业人员专业能力。同
时，将中医药服务融入医养结合全过程，到 2027
年，实现65岁及以上老年人中医药健康管理率达
到77%以上。相关部门将建立健全医养结合服务
质量评价体系，加强行业监管和安全生产管理，保
障老年人获得安全、规范的医养结合服务。

医养结合三年促进行动的开展，标志着我区
医养结合工作进入系统推进、全面提升的新阶段，
将为老年人提供更加优质、便捷的健康养老服务。

阿尔金山国家级自然保护区地处昆
仑山东部，面积约4.5万平方公里，平均
海拔4580米。由于特殊的地理位置和地
形地貌，这里常年人迹罕至，有世界净土
之誉，生态系统的原始性和原真性保持完
好，物种的演变和进化在这里都留下完整
的痕迹。冬日的保护区虽极寒缺氧，空气
稀薄，却自由栖息着万物生灵，数百种野
生动物在此生活栖息、繁衍壮大，在阿尔
金山国家级自然保护区，生命的赞歌在壮
美的天地之间婉转悠扬。

鼓琴和鸣处 非遗续新篇
扎上小辫，戴上花帽，鬓角

别一朵月季花，再穿上红色连衣
裙——12 月 6 日，60 岁的国家级
非遗代表性项目维吾尔族民歌国
家级代表性传承人海力切木·铁
木尔坐在舞台上，左手轻敲手鼓，
右手拨动独它尔琴弦，悠扬的库
车民歌如溪流般流淌，将听众带
入那片充满诗意的土地，更唱响
着新时代的变迁。

海力切木是土生土长的库车
人，自幼便沉浸在父母和老一辈
民间艺术家的歌声中。“小时候，
我就坐在火炉边，静静地听父母
唱悠扬的库车民歌。”她回忆道。
随着年龄增长，她对库车民歌的
热爱愈发深厚，开始四处收集民
歌，向村里老人请教演唱技巧。
1985年，她跟随当地民间艺术大
师吐尔地·图米尔系统学习木卡
姆音乐和库车民歌，同年 8 月加
入库车市齐满镇宣传演出队，后
又拜图尼亚孜·达吾提等老艺人
为师，技艺日臻精进。

库车民歌曲调节奏明快，旋
律优美动听。歌词多反映人们的
情感生活，有对幸福的期盼、对爱
情的渴求，还有对家乡的眷恋。
2014年，库车民歌被列入国家级
非物质文化遗产保护项目，成为
中华文化宝库中一颗璀璨明珠。

40多年来，海力切木始终致
力于库车民歌的学习与传承。除
提高演唱水平外，她深知，光会唱
还不够，得有点绝活儿才能让库
车民歌更具感染力。老艺人曾提
及，库车以前有一手弹琴、一手打
鼓、一边演唱的技艺，只是快失传
了。海力切木便铆足劲，一心要
将其“捡”回来。

“刚开始练时，左手打鼓、右手
弹独它尔，双手总不协调，不是鼓
点乱了，就是琴弦拨错了。”她不服
输，坚持练习。先练左手打鼓的节
奏，再练右手弹琴的指法，一遍遍
磨合，让它们逐渐成为肌肉记忆。
如今，她已能娴熟地同时操作手鼓

和独它尔，将库车民歌的独特魅力
展现得淋漓尽致，并入选 2024“中
国非遗年度人物”100位候选名单。

近年来，库车市依托得天独厚
的旅游资源和深厚的历史文化，出
台了一系列保护传承中华优秀传
统文化的措施。海力切木也积极
投身其中，她作为嘉宾参加过中央
广播电视总台节目《非遗里的中
国》，赴南宁参与中国—东盟（南
宁）非物质文化遗产周等，将库车
民歌带到了更远的地方，让更多人
领略这一传统艺术的魅力。

随着库车民歌影响力扩大，
慕名而来的学员越来越多。2021
年，齐满镇十二木卡姆艺术传承
工作室成立，海力切木担任负责
人。她利用周末和节假日，对中
小学生、青年群体进行培训，一步
步引导徒弟们掌握演唱技巧。“唱
歌不仅是一种技能，更是一种情
感的表达。”她语重心长地说，“希
望你们能用心唱歌，把库车民歌
的魅力展现给更多人。”

工作室创建以来，海力切木先
后培养了500多名徒弟。最让她欣
慰的是，她的徒弟中，有的进入库
车市文化馆、艺术表演团工作，有
的成了基层宣讲员，将库车民歌传
唱到更广阔的天地。此外，她和团
队一起创作了《歌颂党的二十大》

《面向发展感党恩》等曲目，以接地
气的语言和“歌、舞、乐”融合的方
式，潜移默化地将党的惠民政策传
入千家万户。每到旅游旺季，她和
团队在库车市热斯坦街道门巴扎
等旅游打卡点为游客现场表演库
车民歌，得到游客的喜爱。

如今，看着库车市的游客络
绎不绝，听着大街小巷响起的库
车民歌，海力切木深感欣慰。“党
和政府为我们搭建了广阔舞台，
我就有责任让更多人认识库车民
歌，让它在新时代绽放更加璀璨
的光芒。”

石榴云/新疆日报记者 贾
春霞 实习生 阿尔娜

四年遗憾 今朝梦圆
终 点 计 时 显 示 器 显 示 4 分

17秒18，孜克热拉以一个前倾的
姿态率先冲线，随即身体失去平
衡，摔倒在地。此时，广东省奥林
匹克体育中心内，观众为他欢呼，
看台上他的教练阿不都热衣木·
努尔买买提眼中泛起泪光。

这一幕发生在12月9日全国
残特奥会田径男子 1500 米 T20
级项目决赛现场。孜克热拉以
0.02秒的微弱优势夺得该项目冠
军。这不仅是他个人的荣耀，更
是新疆代表团在本届残特奥会田
径项目上斩获的首枚金牌。

这块金牌，师徒二人等了整整
4年。4年前的残运会，由于错过比
赛时间，他们遗憾错失冲金良机。
那次失误如一根刺，深深扎在两人
心头，化作此后一千多个日夜训练
的动力。“一定要把失去的荣誉赢
回来。”这是孜克热拉和阿不都热
衣木共同的执念。

时间回溯到 2012 年。博乐市
青得里镇一所小学操场上，一名12
岁的少年正不知疲倦地奔跑。这
个天天围着操场跑个不停的孩子，
引起了阿不都热衣木的注意。“孩
子的骨骼肌肉、身体线条还有灵活
性，都是练中长跑的好苗子。”回忆
往昔，阿不都热衣木记忆犹新。

然而，当他提出要带走这个
智力残疾的孩子进行专业训练
时，却遭到学校和家庭的一致反
对。大家既担心艰辛训练会压垮
孩子，也顾虑智力残疾会影响训
练效果。面对重重阻力，阿不都
热衣木却承诺：没事，孩子交给我
来管，一定会好好培养。

此后 5 年，孜克热拉吃住都
在教练家。阿不都热衣木既是严
师，也是慈父：训练场上，他对孜
克热拉高标准、严要求，不放过任
何一个技术细节；生活里，他无微
不至地照料孩子的衣食住行，给
予他家人般的温暖。

“我一直坚信，他能出成绩。”

在阿不都热衣木眼中，孜克热拉不
仅身体条件出众，更有着远超常人
的毅力。训练中，无论多苦多累，
这个沉默的少年从未抱怨一句，总
是咬着牙完成每一项任务。这份
坚韧不拔，让教练对他充满信心。

2019年，阿不都热衣木的悉心
栽培和孜克热拉的不懈奋斗终于
迎来可喜收获。在全国第十届残
疾人运动会暨第七届特殊奥林匹
克运动会上，孜克热拉一鸣惊人，
夺得1500米项目冠军。此后，他更
是登上国际赛场，让世界看到了中
国残奥运动员的风采。

本届残特奥会的决赛赛场，孜
克热拉将这份坚韧展现得淋漓尽
致。赛前，他便和教练制定战术：
开局时跟随大部队跑，观察分析对
手们的实力，后半程再全力冲刺。

开跑后，孜克热拉稳稳地跟在
第一梯队。进入最后400米，他突
然外道加速，逐渐将对手甩在身
后。最后 100 米、50 米、30 米、5
米……眼看身后选手奋力追赶，孜
克热拉咬紧牙关，用尽全身力气向
前冲。冲过终点线的那一刻，他再
也支撑不住，重重摔倒在地。

阿不都热衣木说，孜克热拉
有夺冠的能力，他把体育精神完
全展现出来，倾尽了全力，没有留
下遗憾。

尽管拿了冠军，严苛的教练
对孜克热拉依然有更高期待：“还
能跑得更快，训练中曾跑出过更
好成绩。”

12月11日，没有比赛任务的
孜克热拉，依旧准时出现在训练
场上，为次日的400米和800米比
赛蓄力。

从小学操场上不知疲倦奔跑
的男孩，成长为全国冠军，孜克热
拉用汗水浇灌梦想，用拼搏诠释
担当。他和教练在追逐更快、更
高、更强、更团结的道路上共同努
力……
石榴云/新疆日报记者 李嘉妮

走进阿尔金山 镜遇秘境昆仑

⬅ 在阿尔金山国家级自然保护区，
藏野驴在草原上觅食（12月9日摄）。

新华社记者 辛悦卫摄

这是位于阿尔金山国家级自然保护区内的孟布拉克草原（无人机照片，12月7日摄）。

00 后 馆 长 与 老 物 件 的“ 时 光 对 话 ”
“这个木门距今已有300多年的历史，

采用了中国古代建筑构造‘户对’。‘户对’
是置于门楣上或门楣双侧的砖雕、木雕，
呈短圆柱形且成对出现，长度约一尺，意
在祈求人丁兴旺……”在吐鲁番市库尔班
民俗博物馆内，00后馆长凯丽比努尔·库
尔班站在一扇斑驳的木门前向游客介绍。

推开这扇承载时光的木门，一座民俗
宝库展现在眼前：展柜上，铜壶、陶罐、煤
油灯、算盘、粮票、黑白电视机等生活用品
层叠摆放，诉说着往昔的烟火气息；地上，
一台台不同年代的艾德莱斯纺织机静静
陈列，仿佛能让人听见织布机哒哒的声
响；色彩斑斓的花帽与老式地毯，让人仿
佛置身于吐鲁番深厚的民俗文化长河之
中。馆内8000余件老物件，是凯丽比努尔
与父亲走遍各地精心淘来的珍宝，每一件

都承载着一段尘封的记忆。
一个00后，为何会对这些老物件情有

独钟？答案藏在家庭的耳濡目染中。凯
丽比努尔的祖父与父亲皆是手工艺人，父
亲自幼酷爱收藏老物件，家中藏品琳琅满
目。“父亲闲暇时总给我讲述这些老物件
的来历。”凯丽比努尔说。在父亲的熏陶
下，她逐渐对这些老物件产生了浓厚兴
趣，并将父亲的讲述整理成一个个生动的
故事，再讲给更多人听。后来，父亲经营
的地毯厂大厅成了免费展览区，吸引着众
多收藏爱好者慕名而来。口口相传间，父
女俩萌生了一个大胆的想法：建一座博物
馆，用老物件展现吐鲁番独特的民俗文
化。

为寻得珍宝，父女俩开启了收藏之
旅。起初，凯丽比努尔对下乡寻宝不感兴

趣：“老房子有啥可看的？”但一次尴尬的
讲解经历彻底改变了她的想法。那天，当
游客问起某件藏品的来历时，她竟一时语
塞，对方失望的表情让她意识到掌握“第
一手资料”的重要性。

“到市场收集虽易，却难辨真假，更不
知它们的来龙去脉。”凯丽比努尔说。于
是，她跟随父亲走家串户，在寒冷的冬日
奔波于偏僻乡村间。老房子里的“珍宝”
让她大开眼界：加了泥巴和羊皮的竹篮，
竟能盛水而不漏；古法编织的地毯，虽经
岁月沧桑，色泽依然鲜亮。

2019 年，库尔班民俗博物馆正式亮
相，凯丽比努尔成为馆长兼讲解员。起
初，她的讲解词简单直白，内容大多来自
父亲的口述与长辈的讲述。随着游客增
多，她意识到，丰富讲解内容已经迫在眉

睫。于是，她上网查找资料，拜访老人，聆
听他们使用这些物品的真实感受；前往吐
鲁番各景点，学习专业讲解技巧，学习历
史故事；尝试将馆内藏品与吐鲁番历史文
化相结合，让更多人领略吐鲁番的民俗风
情。

在她的努力下，博物馆规模不断扩
大，先后被命名为吐鲁番市高昌区铸牢中
华民族共同体意识教育实践基地、非物质
文化遗产保护传承示范基地，不仅吸引了
大量外地游客，也让本地居民驻足流连。

“父亲建博物馆的初衷，是想把收集
到的这些老物件留给子孙后代，让老年人
在这里找到过去的回忆，年轻人从中感受
如今生活的来之不易。”凯丽比努尔说。
在她看来，文化传承不是简单的复制，而
是让古老智慧在新时代焕发光彩。

如今，凯丽比努尔已在小红书等网络
平台开通账号，用短视频和图文等展示新
疆民俗文化，让更多人了解这片土地上的
故事。

石榴云/新疆日报记者 贾春霞 实
习生 阿尔娜

关于编号YRY-85的拆迁户房屋补偿款认领的通告
各位相关居民：

因教育园区建设需要，2019年1月2日征迁
办依法对玉龙喀什镇依盖尔其村YRY-85号拆
迁户房屋进行入户调查，并对土地上房屋实施
征收。目前，房屋补偿工作已基本完成，但
YRY-85号拆迁户仍未能联系，导致相应的房
屋补偿款无人认领。

为切实保障征迁户的合法权益，现将有关
事项公告如下：

一、房屋补偿款信息：
（一）房屋面积31.43㎡（均为砖木结构）；房

屋补偿费：砖木 31.43㎡×770 元/㎡×80%=
19360.88元；

（二）附属物补偿费：5432元；
（三）房屋装修补偿费：695元；

（四）搬迁费：1000元
以上补偿合计：26487.88元。
二、认领期限：
自本通告发布之日起30日内（2025年12月

5 日-2026 年 1 月 25 日），请知情者告知 YRY-
85号拆迁户携带本人有效身份证件、户口本以
及土地权属证明及与被征收土地相关的其他证
明材料，前往和田市玉龙喀什镇人民政府村镇
建设发展中心办理房屋补偿款认领手续。

三、逾期处理：
若在规定期限内仍未前来认领，我们将按

照有利于征收方资金安全管理的方式处理未认

领款项，包括但不限于提存、专户监管等。提存
后，拆迁户须自行承担公证费、保管费及其他衍
生费用，并需提供完整的权属证明及合法性声
明文件后方可办理领取手续。因不可抗力或征
收方无过错原因导致未能认领的，征收方不承
担责任。征收方不承担因流程复杂、延迟或拆
迁户自身原因导致的任何责任，拆迁户自行承
担所有相关风险和费用。逾期认领的，补偿款
不计付任何资金占用费或利息。YRY-85号拆
迁户应自行承担逾期认领的风险，并务必及时
认领。

四、通知与送达：

本通告自发布之日起即视为已向相关拆迁
户送达。若因无法联系或其他原因未能直接送
达，公告期满即视为送达。被征收方不得以未
收到通知为由主张权利。通告所列联系方式为
唯一有效送达途径，被征收人未在公告期内对
联系方式有效性提出书面异议的，视为放弃异
议权。

五、联系方式：
联系人：买先生
联系电话（传真）：0903-2091188
联系地址：和田市玉龙喀什镇人民政府村

镇建设发展中心（308室）
特此通告

和田市玉龙喀什镇人民政府
2025年12月13日

遗失声明作废

●墨玉县林业和草原局【项目
名称：三主粮（和田）特色农畜产品
智能化深加工体系建设项目】用地
规划许可证丢失，特此声明。

●洛浦县妮娅孜罕·图拉（身
份 证 号 ：653224196203020427）新
（2020）洛浦县不动产权第 0010264
号（坐落：洛浦县布亚乡铁提尔村
100 号）不动产权证丢失，特此声
明。

●洛浦县肉孜麦麦提·胡丁拜
迪 （ 身 份 证 号 ：
653224199004021498）、布阿米娜·

麦 吐 送 （ 身 份 证 号 ：
653224199203051526) 之 女 艾 丽 菲
热·肉孜麦麦提 Z650076083 号（出
生地点：洛浦县人民医院）出生医
学证明丢失，特此声明。

●皮山县阿迪力·阿皮孜（身
份证号：653223198907091939）、伊
巴代提·图尔荪尼亚孜（身份证号：
65322319910311196X)之女艾丽菲
热·阿迪力 V650080796 号（出生地
点：皮山县人民医院）出生医学证
明丢失，特此声明。

●皮山县巴什兰干乡巴什兰
干 村 股 份 经 济 合 作 社
6532230009069号公章丢失，特此声
明。
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